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El juego libre no es trivial, es profundamente serio.  

A través del juego, el niño se entrega a la vida entera.

RUDOLF STEINER

`El juego es el medio natural a través del cual las 

niñas y los niños exploran el mundo, desarrollan 

sus capacidades, fortalecen su cuerpo, cultivan sus 

vínculos sociales y despliegan su imaginación. 

El juego es en sí mismo la principal forma de  

aprendizaje. 

Para que el juego sea libre y autónomo es 

indispensable que se de en un espacio seguro, cálido 

y bello, donde haya una selección de materiales 

naturales, y que no sea dirigido por el adulto.

En su sano desarrollo, el niño transitará un momento 

imitativo en su juego, seguidamente habrá un 

despliegue de fantasía creadora que culminará en un 

juego imaginativo propio de su edad. 

La infancia es la etapa más importante en la vida 

del ser humano, donde se crean las bases del futuro 

adulto a través del ritmo, el juego libre, las actividades 

artísticas, los cuentos y la conexión con la naturaleza.
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