Se despliega belleza en cada uno con el
movimiento de sus dedos entrelazando
lalana. Sentados bajo el mismo impulso
creador conversan mientras tejen. Se
respira un ritmo colaborador y amable,
ayuddndose entre ellos, conectados en

sus creaciones que van tomando vida.

Las actividades manuales poseen un
profundo valor formativo que permite
integrar pensamiento, sentimiento

y voluntad a través de la experiencia
concreta. Tejer con los dedos es una
practica que desde su aparente sencillez
ofrece la posibilidad de desarrollar
coordinacién, atencidn sostenida, paciencia,

tolerancia a la frustracién y perseverancia.

TEJER CON LAS
MANOS, CREAR
CON EL ALMA

Cada gesto repetido fortalece la motricidad
fina y respeta una relacion consciente

entre el movimiento y la creacion.

SILVIA MANZANO

» _ En ese entrelazar continuo las manos no solo
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producen una forma visible, sino también ordenan

“En cada movimiento repetido y consciente, las internamente, acompaian procesos de concentracién
manos despiertan saberes que acompanan y cultivan confianza en las propias capacidades.

el crecimiento interior” , .. . .
A través de estas experiencias, el nifio vivencia que
crear requiere tiempo, presencia y dedicacion. Asi,

Las mafianas que tejemos segun van llegando, escogen . . . .
. g g ’ g en el ritmo sereno del tejido, se siembran cualidades

su lana, su color y su textura y se incorpora al circulo

esenciales que acompariaran su desarrollo integral. %

que nace de manera espontdanea y armoniosa. Entre
manos, historias y silencios compartidos, ese corro
de tejedores crece poco a poco, enlazando hilos que

terminan dando forma a una obra unica e irrepetible

A través de la suavidad de las lanas y movimientos
simples, los nifios exploran esta actividad con
dedicacion, concentracion y entusiasmo dejando que

sus manos descubran el ritmo propio del hacer.
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